
Online-Magazin von mfe Haus- und Kinderärzte Schweiz

F A C T S  &  F I G U R E S

Die Hausarztmedizin
2014 forderten 88 % der Stimmenden, dass die Hausarztmedizin eine Schlüsselrolle im Gesundheitswesen ein-
nimmt.

2014 forderten 88 % der Stimmen-
den, dass die Hausarztmedizin eine
Schlüsselrolle im Gesundheitswe-
sen einnimmt.

Hausarztbasierte Gesundheitssy-
stemesindkosteneffizient,bevölke-
rungsnah und qualitativ hochwer-
tig. 

Eine Untersuchung des Instituts für
Hausarztmedizin Zürich zeigt, dass
in der Hausarztpraxis 94,3 % aller
Gesundheitsprobleme abschlies-
send und qualitativ hochstehend
behandelt werden können.

DieHausarztmedizinverursachtnur
7,9 % der Gesundheitskosten (Ob-

san Bulletin 2016/1).

Die optimale medizinische Grund-
versorgunggemässinternationalem
Standard beträgt 1 Hausarzt auf
1000 Einwohner. Heute fehlen in
der Schweiz über 2000 Vollzeit-
HausärztInnen, um die empfohlene
Versorgung zu erreichen.

15% der aktuellen hausärztlichen
Arbeit wird von ÄrztInnen mit Alter
über 65 Jahren erbracht. Aktuell
plant knapp die Hälfte der Befrag-
ten, die Praxistätigkeit über das Al-
ter 65 hinaus fortzusetzen und mit
einem durchschnittlichen Alter von
knapp 70 Jahren die Praxis aufzu-
geben.

Die jungen Hausärztinnen und
Hausärzte sind mehrheitlich Team-
player und arbeiten grösstenteils in
Doppel- oder kleineren Gruppen-
praxen. Obwohl das Modell «Einzel-
praxis» häufig als «Auslaufmodell»
bezeichnet wird, wählen noch im-
mer 10% der jungen Hausärzte
dieses Modell.
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